
Ítarefni 
Kannanir á tíðni syfju við akstur 
 
Spurt er:  Myndir þú segja að það hefði komið oft, stundum, sjaldan eða aldrei fyrir þig 
á síðustu 6 mánuðum að þú hafir orðið skyndilega mjög syfjuð/syfjaður sem ökumaður 
meðan á akstri stóð?  
 
2005  Oft:  Stundum  Sjaldan  Aldrei 
 
  4,7%  7,9%   27,7%   59,8% 
 
2006  3,0%  6,9%   25,3%   64,8% 
 
2007  4,0  7,7   26,1%   62,2% 
 
Spurt er:    Hefur þú sem ökumaður dottað við akstur á síðustu 6 mánuðum? 
 
  Já  Nei  
 
2005  8,3%  91,7%     
 
2006  10,4%  89,6% 
 
2007  5,6%  94,4% 


